FODSELSDAGSPOLITIK
FOR BORNEHUSET PROVST
HIJORTSVEJ

Hvorfor har vi denne politik:

For at sikre at barnene ikke far
for meget sukker, som tager
plads op for det sunde.

For at sikre at der er ens regler
for alle bgrn i samme gruppe.
For at ingen bgrn bliver glemt.
For at sikre at alle personaler,
foreeldre og bgrn ikke er i tvivl om
hvordan vi holder bgrns
fodselsdag i institutionen

Hvilke svar giver denne politik?

Hvordan inviteres til
fodselsdagen?

Hvem deltager i fodselsdagen?
Hvem og hvad gives i gave?
Pa hvilket tidspunkt pa dagen
holdes fgdselsdagen

Hvad ma der serveres til

fodselsdagen?

Kan vi holde fadselsdag nar vi
har planlagte projekter eller

temauger?

Sadan ggr vi i vuggestuen:

Hvis dagen skal fejres i
vuggestuen, aftales det med
personalet hvordan det gares og
hvad der evt. serveres.

Det er barnene der gar pa
samme stue som
fodselsdagbarnet der deltager.
Sgskende fra andre grupper i
institutionen kan deltage.
Foreeldrene er meget velkommen
til at deltage.

Fadselsdagen holdes i
vuggestuen om formiddagen i
forbindelsen med frugten, altsa
mellem 9.00-9.30.

Der er pyntet op pa stuen.

Vi synger fgdselsdagssang og
sender fgdselsdagsraketter af
sted.

Sadan ggr vi i bgrnehaven:

Hvis dagen skal fejres i
barnehaven aftales det med
personalet.

Det er bgrnene som gar i samme
gruppe som fgdselsdagsbarnet
som deltager. Sgskende fra

andre grupper i institutionen kan



deltage. Foreeldrene er meget
velkommen til at deltage.
Fegdselsdagsbarnet far en gave
som er lavet af de andre bgrn
0g personalet.

Fodselsdagen fejres i
forbindelse med frokosten, hvor
barnene farst spiser at deres
madpakker, eller hvad der matte
veere medbragt. Der pyntes op
pa stuen og der daekkes et fint
bord .

Foreeldrene aftaler med
stuepersonalet hvad der
eventuelt tages med af spiseligt.

Sadan qggr vi i solsikkerne:

Hvis dagen skal fejres i
bgrnehaven aftales det med
personalet hvordan det gares
Det er alle bgrn og voksne i
solsikkegruppen. Sgskende fra
andre grupper i institutionen kan
deltage. Foreeldrene er meget
velkommen til at deltage.
Fegdselsdagsbarnet far en gave
som er lavet af de andre bgrn og
personalet.

Der pyntes op pa stuen og der
deekkes et fint bord. Barnet far
en gave, og veelger den
fedselsdagssang som skal

synges.

Forslag til sund mad

Drikkelse,: vand eller maelk
Frugt sat pa spyd
Frugtsalat

Grovboller med smgar
Gulerods/agurk stave

Kold pastasalat med gregnt
Rugbrgd skaret i trekanter med
grgnt pynt.

Pizza, pizzasnegle,
palsehorn/fiberholdigt mel
Rugbrad/péaleeg smar selv

Tarret frugt

Husk p4, at vi har bgrn, der ikke spiser

svinekad

Se desuden vores kostpolitik

@nsker barnet at inviterer andre bgrn

til privat fedselsdag, skal

indbydelserne udsendes privat og

ikke opseettes i bgrnehaven.

| er velkomne til at fejre fadselsdag

uden for abningstiden pa legepladsen..

Vi ghsker 9lle en god

fodselsdag



